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Drodzy Diecezjanie, Czcigodni Bracia Kaplani, Osoby Zycia Konsekrowanego!

Ostatnie dni, jakie przezywamy, niosty coraz to liczniejsze zachorowania
spowodowane szerzeniem si¢ epidemii wywolanej przez koronawirusa. Wielu z nas
doswiadcza w tym czasie lgku o zdrowie wilasne i swoich bliskich. W sytuacji
zagrozenia naszego zdrowia i zycia trzeba nam zawierzy¢ si¢ Bozej Opatrznosci oraz
stosowa¢ si¢ w zyciu codziennym i w relacjach z innymi osobami do zalecen stuzb
sanitarnych, ktére juz od dluzszego czasu wzywaja do zachowywania dystansu,
dezynfekcji i zakrywania ust i nosa. Zdaje sobie z sprawe z niebezpieczenstwa, jakie
niesie ze sobg trwajaca od wiosny pandemia. Nalezy tutaj pami¢taé, ze w podobnych
sytuacjach, jakie miaty miejsce w minionych wiekach, wierni w sytuacji zagrozenia
zarazg uciekali si¢ o pomoc do Boga, ktory jest jedynym zrodtem zycia i jedynym

uzdrowicielem cztowieka 1 $wiata.

1. Wstuchujac si¢ w Stowo Boze, ktore w trzecim Bozym Przykazaniu nakazuje nam
wierzacym, aby$Smy czcili dzien §wigty, a tym dniem dla nas chrze$cijan-katolikéw
jest niedziela, ktora jest pamiatkg Zmartwychwstania Chrystusa, przypominam nauke
Kos$ciota zawarta w Katechizmie Kosciota Katolickiego, ktory uczy w nastepujacy
sposob:

,,2181 Eucharystia niedzielna uzasadnia i potwierdza cale dzialanie chrzescijanskie.
Dlatego wierni sq zobowigzani do uczestniczenia w Eucharystii w dni nakazane, chyba
ze sq usprawiedliwieni dla waznego powodu (np. choroba, pielegnacja niemowlqt) lub
tez otrzymali dyspense od ich wlasnego pasterza. Ci, ktorzy dobrowolnie zaniedbujg

ten obowiqzek, popetniajq grzech ciezki.



2182 Uczestnictwo w niedziele we wspolnej celebracji Eucharystii jest swiadectwem
przynaleznosci do Chrystusa i Jego Kosciola oraz wiernosci Chrystusowi
i Kosciotowi. Wierni potwierdzajg w ten sposob swojg komunie w wierze i mitosci.
Wspolnie swiadczq o swietosci Boga i nadziei zbawienia. Umacniajq si¢ nawzajem
pod przewodnictwem Ducha Swietego”.

2. Pamigtajac jednak o osobach begdacych na kwarantannie, osobach starszych,
chorych, osobach opiekujacych si¢ matymi dzie¢mi czy osobami chorymi, oraz
osobach, ktore czuja obawe przed zarazeniem, udzielam dyspensy od obowigzku

uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej az do odwolania.

3. Osobom, ktére z powaznych i niezaleznych od siebie przyczyn nie moga
uczestniczy¢ w niedzielnej Mszy $§w. sprawowane] w kosciele parafialnym,
przypominam o konieczno$ci godnego uczestniczenia w niej za pomoca transmisji
w $rodkach masowego przekazu.

4. Przypominam braciom kaptanom i nadzwyczajnym szafarzom Komunii $wigtej, ze
wierni mogg przyjmowac¢ Komuni¢ Swietg zarowno do ust, jak i na rgke.

5. Zachgcam do korzystania z taski odpustu zupelnego udzielonego przez Penitencjari¢
Apostolska na czas trwania pandemii.

Wszystkich chorych, stuzbe zdrowia, 1 wszelkie stuzby niosagce pomoc w walce
z pandemig ogarniam moja modlitwa 1 udzielam wszystkim pasterskiego
btogostawienstwa.
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