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Adoracja na I niedzielę miesiąca czerwca 


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 

ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU

Pierwsza niedziela czerwca 2022 r.
Ci, których prowadzi Duch Boży, dobrze idą
Pieśń: Upadnij na kolana

Dziś w Uroczystość Zesłania Ducha Świętego wołamy:
Duchu Święty, przyjdź!
Zegnij nasze kolana przed Eucharystią, 

abyśmy oddawali Jej cześć i pragnęli tego Chleba, 

który stał się żyjącą Miłoś​cią, 

aby również nas czynić żywą miłością.
Jezu Chryste, zginamy nasze kolana przed Tobą, 

obecnym pod postacią chleba, tak prostego pokarmu,
który mocą Ducha Świętego i Twoich słów z Wieczernika, 
wypowiedzianych przez kapłana: 
To jest Ciało Moje, bierzcie i jedzcie, 
stał się Twoim Ciałem i pokarmem na życie wieczne.
Dałeś nam siebie, jako pokarm, abyśmy w drodze nie ustali,
a Ducha Świętego nam dałeś, abyśmy w życiu nie błądzili, 
ale by nas bezpiecznie prowadził, 

bo, jak nas uczy Apostoł: 
Wszyscy ci, których prowadzi Duch Boży, są synami Bożymi.
Wszyscy ci, których prowadzi Duch Boży, dobrze idą i daleko zajdą, 

bo otrzymali Ducha przybrania za synów, 

w którym możemy wołać: «Abba, Ojcze!».
Jeżeli zaś jesteśmy dziećmi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga, 
a współdziedzicami Chrystusa; skoro wspólnie z Nim cierpimy, to po to, by wspólnie mieć udział w chwale.

Jakże pocieszające są te słowa dla nas.
Przyjmij nasze dziękczynienie, Jezu Chryste, za Ducha Świętego, którego nam wysłużyłeś:

Dziękujemy Ci, Jezu Chryste

· Dziękujemy Ci za Ducha Świętego, który od Ojca i Ciebie pochodzi, 

· za Ducha Świętego, którego obecność i działanie przynosi owoce świętości w Kościele, w świecie i w nas samych.

· za Jego moc przemieniającą chleb w Ciało Twoje i wino w Twoją Najświętsza Krew.

· za Ducha Świętego, który przemienia także nas, upodabniając nas do Ciebie.

· za Jego światło i mądrość życia.

· za Ducha Świętego, który jest Mistrzem naszego życia, uczący nas żyć na wzór Jezusa Chrystusa, 

· który jest żywą pamięcią Kościoła i pamięcią naszą, bo tak nam powiedziałeś: On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziałem.

Pieśń: Panie, pragnienia ludzkich serc
Natchnij nas swoim Duchem, Panie, 
abyśmy każdą Eucharystię przeżywali z wiarą 
dostrzegającą Twoją obecność, Twoją w niej Ofiarę i Ucztę.

Udziel nam swojego Ducha, 
abyśmy więcej czasu poświęcali na adorację Ciebie, 
obecnego w Najświętszej Eucharystii.
Udziel nam swojego Ducha, 

aby uczynił nas jednym sercem i jedną duszą, 

aby świat uwie​rzył w Ciebie jedynego Zbawiciela.
Udziel nam swojego Ducha, 

abyśmy rozmiłowali się w Twojej Ewangelii, 

i roz​poznawali w niej Twój żywy głos. 

Niech Twój Ducha uczyni nas pokornymi, czy​stymi i prostymi, 

abyśmy rozumieli tajemnice królestwa Bożego. 
Wierzymy, że Maryja jest tutaj razem z nami, 

gromadzi nas i modli się, 

wyprasza Dar Mi​łości i Ogień Ducha. 

Pieśń: O niewysłowione szczęście zajaśniało
Za kilka dni –od 9 czerwca – chcemy świętować III Kongres Eucharystyczny. 

Módlmy się o jego owoce w nas.

MODLITWA III KONGRESU EUCHARYSTYCZNEGO DIECEZJI KIELECKIEJ

Boże, nasz Ojcze, Ty tak umiłowałeś świat,

że posłałeś swojego Syna,

aby wyzwolił nas z więzów grzechu i śmierci,

stając się przebłagalną ofiarą Odkupienia.

W Wieczerniku zostawił nam Eucharystię,

Pamiątkę swej męki, śmierci i zmartwychwstania,

jako źródło i pokarm na życie wieczne.

Udziel nam swojego Ducha,

abyśmy zgłębiając wiarę w tajemnicę Eucharystii,

jako Ofiary i Uczty Chrystusa, odczuwali jej głód,

a przyjmując ją, doświadczali jej uświęcającej mocy.

Niech Duch Święty ożywia, pogłębia i utrwala w nas

zdumienie nad tajemnicą eucharystycznej obecności Chrystusa

pod postaciami chleba i wina,

i inspiruje do jej adoracji.

Spraw, abyśmy umacniając się Najświętszą Eucharystią,

byli odważnymi świadkami wiary,

a eucharystycznym stylem życia

przyczyniali się do odnowy oblicza niespokojnej ziemi.

Maryjo, Niewiasto Eucharystii,

bądź z nami, ażeby całe nasze życie,

podobnie jak życie Twoje,

było nieustannym Magnificat
za eucharystyczną obecność Twojego Syna

umacniającą nas i towarzyszącą nam na drogach życia.

Amen.
Czas na osobistą adorację
