Skad wzieto sie nabozenstwo pierwszych soboét?

Nabozenstwo pierwszych sobdt to wynagrodzenie
sktadane  Niepokalanemu  Sercu  Maryi.  Zostato
podyktowane przez Matke Bozg podczas objawien
fatimskich:

,Widzieliscie piekto, do ktdérego ida dusze biednych
grzesznikow. Zeby je ratowaé, Bég chce rozpowszechnié
na sSwiecie nabozeristwo do mego Niepokalanego Serca.
Jezeli sie zrobi to, co wam powiem, wielu przed piektem
zostanie uratowanych i nastanie pokéj na swiecie.
Przybede, aby prosi¢ o poswiecenie Rosji memu
Niepokalanemu Sercu i o Komunie sw. wynagradzajaca
w pierwsze soboty. Jezeli moje 2iyczenia zostang
spetnione, Rosja nawrdci sie i zapanuje pokdj, jezeli nie,
bezboina propaganda rozszerzy swe btedne nauki po
swiecie, wywotujac wojny i przesladowanie Ko$ciota.

Wielka obietnica

10 grudnia 1925r. Matka Boza objawita sie s. tucji z
Dziecigtkiem w dtoniach i pokazata jej cierniami otoczone
serce.

Dziecigtko powiedziato: Miej wspétczucie z Sercem Twej
Najswietszej Matki, otoczonym cierniami, ktorymi
niewdzieczni ludzie je wcigz na nowo ranig, a nie ma
nikogo, kto by przez akt wynagrodzenia te ciernie
powyciggat.

Maryja powiedziata: Cérko moja, spodjrz, Serce moje
otoczone cierniami, ktérymi niewdzieczni ludzie przez
bluznierstwa i niewiernosci stale ranig. Przynajmniej ty
staraj sie nies¢ mi rados¢ i oznajmij w moim imieniu, ze
przybede w godzinie $mierci z taskami potrzebnymi do
zbawienia do tych wszystkich, ktérzy przez pie¢ miesiecy
w pierwsze soboty odprawig spowiedZ, przyjmg Komunie
sSwietqg, odmowigqg jeden rézaniec i przez pietnascie minut
rozmyslania nad pietnastu tajemnicami rézaricowymi
towarzyszy¢ mi bedq w intencji zadoséuczynienia.

Dlaczego pie¢ sobét wynagradzajacych?

Pie¢ sobdt nawigzuje do pieciu rodzajéow obelg
i bluznierstw wypowiadanych przeciwko Niepokalanemu
Sercu Maryi:

¢ obelgi przeciw Niepokalanemu Poczeciu

* obelgi przeciw Jej Dziewictwu

* obelgi przeciw Jej Bozemu Macierzyfistwu

e obelgi, przez ktére usituje sie wpoi¢ w serca dzieci
obojetnos$¢, wzgarde, a nawet nienawis¢ wobec
nieskalanej Matki

e bluznierstwa, ktére zniewazajg Maryje w Jej Swietych

wizerunkach.

Warunki odprawiania nabozenstwa pieciu pierwszych
sobét miesigca

| spowiedz

Mozna odby¢ na przyktad w ramach pierwszego pigtku
miesigca, pamietajac jednak o intencji wynagradzajacej
Niepokalanemu Sercu Maryi.

1l komunia $w.

Po przyjeciu komunii $w. nalezy wzbudzi¢ intencje
wynagradzajgcg oraz odmowic nastepujgcg modlitwe:

Najchwalebniejsza Dziewico, Matko Boga i Matko moja!
Jednoczac sie z Twoim Synem pragne wynagradzac Ci za
grzechy tak wielu ludzi przeciw Twojemu Niepokalanemu
Sercu. Mimo wtfasnej. nedzy i nieudolnosci chce uczynic
wszystko, by zadoscuczyni¢ za te obelgi i bluznierstwa.
Pragne Najswietsza Matko, Ciebie czci¢ i catym sercem
kochaé. Tego bowiem ode mnie Bég oczekuje. | wiasnie
dlatego, ze Cie kocham, uczynie wszystko, co tylko
w mojej mocy, abys przez wszystkich byta czczona
i kochana. Ty zas, najmilsza Matko, Ucieczko grzesznych,
racz przyjaé¢ ten akt wynagrodzenia, ktory Ci sktadam.

Przyjmij Go réowniez jako akt zadoscuczynienia za tych,
ktorzy nie wiedza, co moéwia, w bezboiny sposdb
ztorzeczg Tobie. Wypros im u Boga nawrdcenie, aby przez
udzielong im taske jeszcze bardziej uwydatnita sie Twoja
macierzynska dobro¢, potega i mitosierdzie. Niech i oni
przytacza sie do tego hotdu i rozstawiaja Twojg Swietos¢
i dobro¢, gloszac, ie jeste$ btogostawiong miedzy
niewiastami, Matka Boga, ktorej Niepokalane Serce nie
ustaje w czutej mitosci do kazdego cztowieka. Amen.

1l rézaniec wynagradzajacy

Rozpoczynajgc  rdézaniec nalezy wzbudzi¢ intencje
wynagradzajgcg, powiedzie¢ Matce Najswietszej, ze
bedziemy sie modlié, by ratowaé grzesznikéw i okazaé Jej
dowdd mitosci

Po kazdym dziesigtku nalezy odmoéwic akt wynagrodzenia:

O moj Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas
od ognia piekielnego, zaprowadz wszystkie dusze do
nieba i pomodz szczegdlnie tym, ktdérzy najbardziej
potrzebuja Twojego mitosierdzia.

IV 15 min. rozmys$lania nad dowlong tajemnicg rézanca

Podejmujemy pietnascie minut rozmyslania o Scisle
okreslonej przez niebo tematyce: mamy pochyli¢ sie nad
jedna (lub kilkoma) z tajemnic rézanca.

Niepisany testament $w. Jana Pawta Il

Po zamachu na swoje zycie 13 maja 1981 r. Jan Pawet Il
zapoznat sie z catg dokumentacjg objawien fatimskich. Stat
sie wielkim apostotem oredzia z Fatimy. Gorliwie
praktykowat nabozenstwo pierwszych sobdt. Bardzo
wymownym znakiem byta jego smieré w pierwszg sobote
miesigca. Jednak mimo wysitkow s. tucji, Jana Pawta Il
i wielu innych oséb, nie udato sie w Kosciele zaprowadzié¢
nabozenstwa pierwszych sobdt; jest ono zatwierdzone —
dzieki decyzji Episkopatéw — jedynie w trzech krajach:



w Portugalii, Hiszpanii i w Polsce. Rozpowszechnienie
i zatwierdzenie nabozenstwa pierwszych sobdt miesigca
w catym Kosciele byto wielkim pragnieniem Papieza
Polaka. To pragnienie pozostato jego niepisanym
testamentem...

Nabozenstwa fatimskie 13-go dnia miesigca

Zadanie ptynace z Fatimy dotyczyto ,pierwszych sobét
miesigca”. Gdyby nawet 13-go dnia miesigca, od maja do
pazdziernika, @ we  wszystkich  kosciotach  wierni
uczestniczyliby w fatimskich nabozenstwach, to Fatima
nadal pozostaje niewypetniona. Uczynimy zado$¢ prosbie
Fatimskiej Pani wdéwczas, gdy podejmiemy nabozenstwo
do Jej Niepokalanego Serca. Po poswieceniu Swiata
i Polski Sercu Maryi wyzwaniem pozostaje codzienny
rdézaniec, a zwtaszcza nabozenstwo wynagradzajgce w piec
pierwszych sob6t miesigca.

Chwata Matki Bozej jest nieporownywalnie wyisza niz

wszystkich chéréw anielskich. Temu najdrozszemu
sposréd  wszystkich  stworzen, przewyiszajagcemu
wszystkie inne stworzenia, nizszemu tylko od

Najswietszego Czfowieczenstwa Naszego Pana Jezusa
Chrystusa, Bdég udzielit nadzwyczajnego przywileju
Niepokalanego — Poczecia.

ZAWIERZENIE DIECEZJI KIELECKIEJ

W duchu wdziecznoéci za 200 lat Zywego Rézanca
w dniu 3 pazdziernika 2026 r. bedzie miato miejsce
zawierzenie Diecezji Kieleckiej
Niepokalanemu Sercu Najswietszej Maryi Panny.

Uroczystosc odbedzie sie podczas
Diecezjalnej Pielgrzymki R6z Zywego Rézarica
do Bazyliki Grobu Bozego w Miechowie.

Dzien podiniej, w niedziele, 4 pazdziernika
bedzie miato miejsce zawierzenie we wszystkich
parafiach.

Bezposrednim przygotowaniem do zawierzenia majg byc¢
nabozenstwa pierwszych sobdt miesigca, czytanki majowe
poswiecone objawieniom fatimskim oraz mozliwos¢
uczestnictwa w rekolekcjach 33-dniowych, do ktérych
zacheca wiernych Biskup Kielecki Jan Piotrowski:

Prosze duszpasterzy, osoby konsekrowane, czfonkow
Zywego Rézarica i wszystkich wiernych, aby z wiarg
i ufnosciq wiqczyli sie w to wspdlne dzieto modlitwy
i oddania sie pod opieke Maryi. Na czas przygotowan
do aktu zawierzenia z serca wszystkim bfogostawie.

Co sie tyczy trudnych czasow, przez ktére przechodzimy,
to pamietajmy, ze Bog jest jedynym, ktory moze nas
uratowac za posrednictwem Niepokalanego Serca Maryi,
naszej niebieskiej Matki, ktora jest taka dobra! Ufnosci!
Ale, jak wiecie, obietnica jest warunkowa: jesli przestang
obrazac Boga, jesli bedqg czynic¢ pokute, jesli poswiecq sie
modlitwie.

Najbardziej musimy sie modli¢c i prosi¢c Matke
Najswietszg o pokdj na catym swiecie. Trzeba go jednak
takze wystuzyc, a tego prawie nikt nie chce zrozumiec.
Jest wiele nieporozumien, nawet wsréd tych, ktorzy majq
obowiqzek wiedzie¢, co jest dobre, i by¢ dobrymi.
Bdg jest dobry i ma wiele sposobow, przez ktére mozie
nas zbawié¢, nie mam jednak wqtpliwosci, Zze domaga sie
On od nas wspoftpracy.

»Na koniec moje Niepokalane Serce
zatriumfuje...”

Asystent koscielny: ks. Przemystaw Filipkiewicz
Teksty przygotowata D.B.
Kontakt: cp.cichy.przyjaciel@gmail.com
,Cichy Przyjaciel” do pobrania w wersji elektronicznej
https://www.diecezja.kielce.pl/cichy-przyjaciel
Przeczytaj i podaj dalej
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Bezptatne pismo katolickie wydawane za zgodq biskupa kieleckiego

D Zarliwoscig rozpalifem sig o chwale Pana Boga

ZAWIERZENIE DIECEZJI KIELECKIEJ
NIEPOKALANEMU SERCU NMP

PIERWSZYE SOBOTY MIESIACA

,Jym, ktérzy przyjma to naboienstwo,

obiecuje zbawienie. Dusze te bedy przez

Boga kochane, jak kwiaty postawione przeze

mnie dla ozdoby Jego tronu”.




