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Cieszę się Kościołem


Ks. Tomasz Rusiecki – Kielce 

ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU

I niedziela lipca 2025 r. – XIV niedziela zwykła, Rok C
Jezu Chryste, cieszę się Kościołem
Pieśń: Pójdźcie błogosławić Pana (zaśpiewajmy 2 zwrotki)
1. Pójdźcie błogosławić Pana,

Wszystka ziemio, niebo całe.

W jeden dźwięk pieśń nasza zlana

Niechaj śpiewa Panu chwałę.

Ref. Bóg najświętszy, Bóg miłości,

W Sakramencie utajony,

Teraz, zawsze i w wieczności

Niechaj będzie pochwalony.

2. Pójdźcie, wszystkie serca wierne,

Wszystkie dusze, które zbawił.

Oto skarby tak niezmierne

Dla nas Pan Bóg pozostawił.
Ref.
Idziemy do Ciebie, Jezu Chryste, nasz Odkupicielu, 

nasza Prawdo, Drogo i Życie, 

nasza Radości.
Wielbimy Cię i błogosławimy. 
Jesteś z nami, by nas prowadzić do Domu Ojca w niebie,
choć jesteś ukryty pod postacią chleba.

Bez Twojej obecności w każdej świątyni, domu byłoby pusto.
Ale Ty z nami jesteś w naszej świątyni
i w tylu świątyniach i kaplicach na świecie.
Mamy więc do kogo przyjść z całym bogactwem naszego serca, 

ale i z naszą słabością czy nawet z duchową nędzą.
Ty zawsze nas przyjmiesz. 

Przyjmiesz zawsze to, co nas ubogaca, 
ale i to, co jest naszą nędzą i słabością.
I na nasze słabości i na nasze nędze masz rozwiązanie.

Zawsze nas wspomagasz, bo wiesz, 

że bez Ciebie nic uczynić nie możemy. 
Dziękujemy Ci, że z nami jesteś.
W ciszy powiedzmy Jezusowi o naszej dla Niego wdzięczności za Jego obecność pośród nas i z nami.
Panie Jezu, zostałeś posłany przez Ojca na świat,

aby zbudować dla nas Dom, dom dla dzieci Bożych, Boży Dom, Kościół.

Do św. Piotra powiedziałeś zdumiewające i bardzo pocieszające słowa:

Ty jesteś Piotr [czyli Skała], i na tej Skale zbuduję Kościół mój, 
a bramy piekielne go nie przemogą (Mt 16, 18). 
Przez sakrament chrztu św. uczyniłeś nas swoją rodziną, rodziną braci i sióstr, 

a Matką Kościoła jest Twoja i nasza Matka, 

Najświętsza Maryja Panna, Niepokalana.

Taki jest, Jezu Chryste, Twój Kościół 
i tym samym Kościół nasz, 
bo nie tylko do niego należymy, 
ale i nim jesteśmy i nim żyjemy.

To dom Boży, ale i dom nasz.
I nawet sobie nie uświadamiamy 
jak ważny jest w naszym życiu Kościół, 

jako Twój lud nabyty Twoją krwią. 
Dałeś i wciąż dajesz Kościołowi to wszystko, 
co czyni nas jego członkami i domownikami, 
co służy naszemu życiu na ziemi 

i co prowadzi nas do życia wiecznego, do domu Ojca. 

Pieśń: O, mój Jezu w Hostii skryty
Psalmista dziś inspiruje nas do patrzenia na świątynię,
która jest domem dla Twoich braci i sióstr, 

a takimi uczyniłeś nas w momencie chrztu św.
Jak miła, Panie, jest świątynia Twoja

Szczęśliwi, którzy mieszkają w domu Twoim, Panie,

nieustannie wielbiąc Ciebie.

Szczęśliwi, których moc jest w Tobie.

Mocy im będzie przybywać.
Szczęśliwi jesteśmy i my, 
bo jesteśmy w Kościele i jesteśmy Kościołem. 
Jesteśmy w tej wspólnocie, 
którą Ty, Jezu Chryste, 
gromadzisz przez posługę biskupów i kapłanów.
Powołałeś ich i posłałeś, 

aby głosili Twoją Ewangelię, 
sprawowali sakramenty święte,

a zwłaszcza Najświętszą Eucharystię.
Dziękujemy Ci za nich i nimi się cieszymy.

Prosimy Cię, aby nie ustali w drodze i posługiwaniu.

W ciszy swojego serca chwila modlitwy wdzięczności za kapłanów.
Każda wspólnota, każda rodzina musi mieć dom.

My mamy nie tylko dom rodzinny, w którym żyjemy, 

ale także dom, którym jest nasza parafialna świątynia.
Daj nam, Panie, taką wiarę, 
abyśmy byli szczęśliwi z przebywania w naszej parafialnej świątyni. 

Dusza moja stęskniona pragnie przedsionków Pańskich,

serce moje i ciało radośnie wołają do Boga żywego.

Nawet wróbel znajduje swój dom, a jaskółka gniazdo,

gdzie złoży swe pisklęta:

przy ołtarzach Twoich, Panie Zastępów, Królu mój i Boże!
Daj nam, Panie, taką tęsknotę za świątynią.

Szczęśliwi, którzy mieszkają w domu Twoim, Panie,

nieustannie wielbiąc Ciebie.

Szczęśliwi, których moc jest w Tobie.

Mocy im będzie przybywać.
Daj nam, Panie, radość przebywania w naszej świątyni

i daj nam taką tęsknotę za naszą parafialną świątynią, 

aby droga do niej nigdy nam nie zarosła 
na skutek zaniedbań w uczestnictwie w liturgii, we Mszy św., 
a także w rekolekcjach, sakramencie pokuty, słuchaniu Słowa Bożego 
i w różnych świętach i uroczystościach liturgicznych. 
Panie Jezu, Ty na koniec każdej Mszy św. 
posyłasz nas do świata, do ludzi, aby zanieść im Twoje orędzie.
Udziel nam Ducha Świętego, 

aby nasze spotkania z ludźmi były dla nich czytelne, 
że zostaliśmy przez Ciebie do nich posłani.
Ty chcesz, abyśmy byli Twoimi 
odważnymi posłanymi przez Ciebie uczniami 
wszędzie, gdzie się znajdujemy: 
w rodzinie, w szkole, w pracy, na wakacjach.
Umocnij nas, abyśmy nie stracili odwagi bycia Twoimi uczniami, 
bo przecież byliśmy na Eucharystii i Ty nas posłałeś.

Pieśń: Niechaj z nami będzie Pan
Chwila osobistej adoracji
Do ewentualnego wykorzystania
Litania do Krwi Chrystusa

lub:

Modlitwa za Kościół

Panie, Jezu Chryste,

Ty zostałeś posłany przez Ojca na świat,

aby dokonać naszego odkupienia.

Na fundamencie Apostołów zbudowałeś

i wciąż budujesz Kościół,

jako wspólnotę wiary, zbawienia

i znak Twojej obecności i naszego uświęcenia.

Dziękujemy, że przez sakrament chrztu św.

zgromadziłeś nas w nim, jako swoich uczniów

i uczyniłeś Twoim ludem,

który nabyłeś swoją Najświętszą Krwią.

Udziel nam swojego Ducha,

abyśmy zjednoczeni w wierze i miłości,

żyli jako siostry i bracia, dzieci jednego Ojca,

dzieląc z się wszelkim dobrem, którego Ty jesteś źródłem.

Umacniaj Kościół w wierze nadziei i miłości,

abyśmy żyjąc w jedności,

byli Twoimi odważnymi świadkami w świecie,

jako Boża rodzina, na wzór Świętej Rodziny z Nazaretu.

Umacniaj naszą wiarę w Kościół

jeden, święty, apostolski, powszechny.

Wspomagaj, Jezu Chryste, Kościół

w jego zmaganiach o wierność Twojemu posłannictwu.

Umacniaj nas w wierności Kościołowi

i pomnażaj w nas radość

z naszej przynależności do Ciebie i Twojego ludu.

Maryjo, Matko Kościoła, módl się za nami.
(xtr)
